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2010-03-02
Beste SWD Tweekampatleet
SWD TWEEKAMPSPAN NA SA KAMPIOENSKAPPE 2010 : BLOEMFONTEIN
Baie geluk met jou insluiting in die SWD Tweekamp- en Biathlospan wat aan die SA Kampioenskappe gaan deel-neem.  Dit vind op Saterdag 3 April 2010 in Bloemfontein plaas.  Die spanlede wat nie saam met hulle ouers reis nie,  vertrek Donderdagoggend 07:00 vanaf George [HS Outeniqua],08:00 vanaf Oudtshoorn [Pick & Pay]. Die span word in die HS Eunice se koshuis geakkommodeer.  Die hardloopitems vind plaas op die Vodacom Park Atletiekstadion en swemitems vind plaas in die Stadion swembad.  Die Prysuitdeling/Dinee vind  by Saal 2 by die Bloemfontein Skougronde plaas.  Die optog en amptelike opening vind reeds Vrydagmiddag 2 April 2010 om 17:00 by die Vodacom Park Atletiekstadion plaas. Die spanfoto word ook om 16:00 daar geneem – ALLE ATLETE moet dus om 15:45 by die stadion aanmeld in hulle SWD sweetpakke en T-hemde. Sondagoggend 4 April 2010 vind die Biathlobyeenkoms [07:30] op Maselspoort plaas. ALLE ATLETE MOET EGTER 30 MINUTE VOOR DIE AANVANG VAN HULLE ITEMS RAPPORTEER by die spanbestuur.  Atlete wat by ouers gaan bly, moet asseblief so op die inligtingsvorm aandui.  Hierdie atlete staan egter direk onder beheer van die spanbestuur en rapporteer by hulle en volg hulle instruksies.

Neem asseblief ook net kennis van die volgende :

1 Die span meld om Vrydag om 15:45 aan by die Vodacom Park Atletiekstadion in Bloemfontein aan vir die amptelike foto en die optog om 17:00 ;

2 Eerste hardloopitems sal Saterdagoggend om 07:00 begin – meld alreeds 06:30 aan ;
3 Sondagoggend moet die Biathlo-atlete asseblief om 07:00 by Maselspoort, net buite Bloemfontein,  aanmeld ;
4 Alle atlete moet geklee wees in die amptelike kleredrag van die SWD. [groen broekie met groen , nuwe atletiekfrokkie en die nuwe SWD sweetpak].  Hierdie klere is by Annemarie’s Clothing [044-8730629]  in George beskikbaar.  Neem asseblief kennis dat die Biathlo-atlete die regte klere vir biathlo moet gebruik. Biathlo-atlete moet die regte top gebruik.  Elke atleet sal ook ‘n  SWD T-hemp ontvang. Die meeste atlete het die SWD quantecbroekie van vorige jare.  Nuwe atlete kan ‘n bestelling daarvoor plaas by mnr Dave van der Walt voor 5 Maart 2010.  
5 Prysuitdelingsfunksie is om 19:00 by die Bloemfontein Skougronde, Saal 2,– slegs persone met onthaalkaartjies sal in die sentrale prysuitdelingsfunksiegebied toegelaat word. Ons wil dus tog ‘n vriendelike versoek rig dat AL SWD se atlete en ouers dit bywoon – ons waardeer hulle ondersteuning ! 
6 Ouers wat die onthaal wil bywoon, moet VOOR 4 Maart 2010 om 12:00 by mev Yvonne McKay bespreek en betaal. [R100/p]

7 Die inskrywingsgeld vir Tweekamp beloop R280 – dit sluit  ‘n program, toegang tot die baan en swembad, ‘n T-hemp, die heffing aan SA Tweekamp, biathlon-inskrywing en die dinee/dans in.  

8 Die atlete wat van busvervoer [luukse bus] gebruik gaan maak – die bedrag sal eers bereken kan word NADAT ons weet hoeveel saam met die bus ry, maar dit in alle waarskynlikheid   R530 per atleet beloop.  [SWD Tweekamp borg die res]
9 Noodnommers 0827734901 [Dave van der Walt] en 083-5221299 [Steven McKay] sal beskikbaar wees vir ouers om ons te kontak ;
10 Betaling van alle koste moet voor Vrydag 5 Maart 2010 geskied.  Indien dit direk in die rekening inbetaal word, moet u asseblief die atleet se naam ook aandui en die inbetaalstrokie dadelik aan mnr McKay by 044-2726522 faks. DAAR MOET STRENG BY DIE DATUMS EN TYE GEHOU WORD.  ONS GAAN NIE WEER AGTER ATLETE AANBEL NIE.
Die span staan onder die bekwame leiding van die spanbestuurders mev Yvonne McKay [spanadministrasie], mnr Steven McKay en mnr Dave van der Walt wat oorhoofs optreë as die Algemene Bestuurder.  Indien u enige inligting benodig,  kan u gerus mnr Dave van der Walt [0827734901] skakel.

Ons is tans besig om weer te bou aan ons span en verwag van elke atleet om behoorlik te oefen nadat die span 2 Maart 2010 aangekondig is.  
Aangeheg is ook ‘n analise van die kostestruktuur vir die atlete.  Dit is en was nog altyd die beginsel van die Bestuur van SWD Tweekamp om die koste so laag as moontlik te hou sonder om ons atlete tweede klas te laat voel.   Voel vry om my te kontak met voorstelle of vrae.

Dankie vir u samewerking.
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Dave van der Walt

Voorsitter

TWEEKAMPPROGRAM – Saterdag 3 April 2010
[Atlete sal 30 minute voor die aanvang van hulle item uitgeroep word]

VOLGORDE VAN HARDLOOP & SWEM

1 DOGTERS 

0/11

2 SEUNS

0/11

3 MEESTERS
DAMES
4 MEESTERS 
MANS

5 SEN VET

DAMES

6 SEN VET

MANS
7 DOGTERS

0/13

8 SEUNS

0/13

9 DOGTERS

0/15

10 SEUNS

0/15

11 DAMES

SENIOR [OPE]

12 MANS

SENIOR [OPE]
13 DAMES

JUNIOR VETERANE

14 MANS

JUNIOR VETERANE

15 DAMES

VETERANE

16 MANS

VETERANE

17 DOGTERS

0/17

18 SEUNS

0/17

19 DOGTERS

0/19

20 SEUNS

0/19

TOERPROGRAM 2010
Do  1  April 
07:00  
 
HS Outeniqua, George

08:00

Pick & Pay, Oudtshoorn  





Middagete op pad [Drie Susters]


18:00

Akkommodasie:  HS Eunice, Bloemfontein

18:30

Aandete by koshuis


Vr 2 Apr
08:00

Ontbyt

09:00

Besoek Waterfront & Dieretuin




Registrasie by Vodacom Park Atletiekstadion


13:00

Middagete by koshuis



13:00

Spanbestuurdersvergadering Vodacom Park Atletiekstadion


15:00

Vertrek na Vodacom Park Atletiekstadion [almal in SWD 

 



sweetpakke & T-hemde]


15:30

Spanfoto’s word geneem [SWD Sweetpakke]


16:30

Meld aan vir amptelike opening [SWD Sweetpakke/T-hemde]


17:00

Amptelike opening en verbymars


17:45

Voorsittersfunksie by Vodacom Park Atletiekstadion

19:00

Spanete 





Algemene Jaarvergadering – Vodacom Park Atletiekstadion

Sa 3 April
05:30

Opstaan en ontbyt [by koshuis]


06:15

Vertrek na baan


07:00

Eerste hardloopitems [opwarming op rugbyveld agter stadion]


12:00

Opwarming by swembad


13:00

Eerste swemnommers 

Sodra ons laaste SWD-swemmers klaar is, vertrek die bus na koshuis sodat ons kan netjies maak vir die aand.


18:00

Vertrek na Bloemfontein Skougronde 


19:00

Prysuitdeling & Onthaal 

So 4 April
05:30

Opstaan, bagasie laai en ontbyt [by koshuis]


06:30

Vertrek na Maselspoort [net buite Bloemfontein]

07:30

Biathlo begin


11:00 [+-]

Sodra laaste SWD-atleet klaar maak, vertrek ons terug.


14:00

Middagete langs pad [Colesberg]


20:00

Aankoms Oudtshoorn 


21:00

Aankoms George

NS  Hierdie is benaderde tye en kan verander !

----------------------------------------------------------------------- Stuur saam met betaling --------------------------------------------------------------------------------------

INLIGTING en KOSTESTRUKTUUR VIR SA KAMPIOENSKAPPE, BLOEMFONTEIN 2010
Elke atleet moet asseblief aandui watter van die volgende op hom/haar van betrekking is en hierdie vorm MOET die betaling vergesel.  Alle gelde moet VOOR Vrydag 5 Maart 2010 by mev Yvonne McKay 083-5221299  fax 044-2726522 inbetaal word. Dit kan ook direk inbetaal word. Lees asseblief saam met punt 10 van brief bo.  Die bankbesonderhede is as volg : NEDBANK Oudtshoorn [162-645] no. 1626016305 en dui aan by verwysings wat die atleet se naam en van is.
NAAM VAN ATLEET : _____________________________________

SKOOL/KLUB : ________________________  GEBOORTEDATUM : ________________________

KONTAK TELEFOONNOMMER : [BY HUIS] ____________________________________________

[INDIEN BY OUERS BLY IN BLOEMFONTEIN]: ________________________________________

VERPLIGTE KOSTE  [* indien saam met bus ry en nie by ouers bly nie]

1
Inskrywingsgelde
Tweekamp/Onthaal/Biathlo
R280,00*

________________
2
Administrasiegelde




R 40,00*

________________
_______________________________________________________________________________

3
Akkommodasie & etegelde 


   

· Bloemfontein


R280,00
R280.00

________________

4         Addisionele etes

· Neem padkos saam vir Donderdagmiddag



  
· Middagete Donderdag [Drie Susters]
R40.00   *
· Span “ken-mekaar” Vrydagaand
R40.00   *
· Kospakkie  Saterdagmiddag

R30.00   *  

· Saterdagaand [onthaal]

Ingesluit
· Middagete Sondag


R50.00   *
· Aandete Sondag


R40.00   *
R200.00
ALTERNATIEWE KOSTE

5    
Vervoer




            R530.00 *  

_________________
6          Spanfoto [SWD borg deel]

____
            R20.00  

_________________
7
Quantecbroekie                  [Grootte]   ____               R80,00 [skatting]
_________________

8          Ouers :funksie [R100/p]

____
           R______       

_________________
9
SWD-T-hemp





Gratis

Totaal

____________________________________________________________________________

10
T-hempgrootte






[Volwassenes-GROOTTES]



   XS
S        M        L       XL    XXL  XXXL

                          Enige navrae kan gerig word aan Mnr Dave van der Walt 0827734901

Posbus / P.O.Box 194, OUDTSHOORN, 6620.       Tel/Fax 044-2722580          e.mail : davesus@mweb.co.za  
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